
Sexualidad: Múltiples formas de sentirla y vivirla

Datos básicos
 

 

La adjudicación de plazas se realizará por orden de 
recepción de solicitudes

Contacto:

Ana R. Portillo Portillo / @email

Técnica de Igualdad 

Unidad de Igualdad y Conciliación 

Vicerrectorado de Igualdad, Inclusión y Sostenibilidad 

Finalidad de la actividad
Se trata de un curso que pretende ofrecer una formación donde demos a conocer los 
derechos sexuales y reproductivos, indicadores para reconocer las agresiones 
sexuales y exigir sus derechos, así como combatir la “cultura de la violación”.

Fechas:10, 13, 17, 20, 24 Y 27 de abril 
Lugar: Aula Taller II. Aulario de la Escuela de 
Postrado. 
Horario: 17.00 a 20.00h 
Modalidad: Presencial 
Créditos reconocidos: 1 ECTS para todas las 
titulaciones 
Dirigido a: estudiantado de la UGR 
Número de plazas: 35 
Criterios de selección: orden de inscripción. 
Inscripción : Cerrado plazo
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Vicerrectorado de 
Igualdad, Inclusión y 
Compromiso Social
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Objetivo y contenidos
Ser capaces de identificar y deconstruir el modelo de sexualidad imperante en
nuestra sociedad patriarcal e incorporar en sus relaciones un modelo igualitario y de
buen trato.

Concepto de sexualidad
La sexualidad de hombres y mujeres con perspectiva de género.
Fuentes de información sobre sexualidad ¿la pornografía es una?
Respuesta sexual y placer.
Orientación del deseo: diversidad de formar de vivir y sentir el placer.
Nuestras prácticas sexuales ¿son además de placenteras, seguras? El mundo 
de las ITS ¿conozco lo bueno de no tenerlas? ¿qué hago para no contraerlas? 
Métodos de protección que utilizamos en nuestras prácticas.
Violencia de Género: ¿nuestras relaciones son igualitarias? ¿mantenemos los 
mandatos de género en nuestras relaciones? ¿nos genera algún malestar? 
Identificando la violencia y sus formas de actuar. 
Violencia Sexual ¿qué es? ¿qué hacer? ¿cómo hacer? ¿dónde acudir?.
Educación sexual como arma letal ante la violencia sexual.
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