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Igualdad y Conciliacién

Ciclo de Talleres en torno al 25 de noviembre de
2023, Dia Internacional para la Eliminacién de la
Violencia contra las mujeres.

EL CONCBUEN)TRATO

En el Aula 16 B de la Facultad de CC. Politicas y A M 0 0 S 0
| Facultad de CC. Politicas y Sociologia

Sociologia, de 17:00 a 19:00 h. tendra lugar la m :

segunda edicién del ciclo de talleres "El
con(buen)trato amoroso”, como parte del segundo
ciclo de talleres sobre prevenciéon de las violencias
sexuales y de género, que tendran lugar durante
el préximo mes de noviembre.

Desde un enfoque practico, estos talleres seran facilitados por Lourdes Pérez,
trabajadora social, educadora de género y sexéloga, se aportaran herramientas que
permitan construir relaciones basadas en el buentrato, a través de la generacién de
un espacio de apoyo y asesoria y la puesta en comun de vivencias y experiencias.

Taller I. Jueves 16 de noviembre

* Red flags- green flags ;cémo identificarlas?

* Noviazgo/parejas y relaciones saludables

* Comunicacién y resolucién de conflictos ;cémo nos estamos hablando?
* Cémo construir relaciones desde la responsabilidad afectiva

* Deconstruccion de los mitos del amor romantico

Taller Il. Jueves 23 de noviembre

* Prevencion y conocimiento de ITS/ITG.
* Métodos Anticonceptivos. Usos y recomendaciones.
* Autocuidado emocional y vincular.

http://viics.ugr.es/
Pagina 1 Copyright© 2024 Universidad de Granada


http://viics.ugr.es/informacion/noticias/ciclo-talleres-1
http://viics.ugr.es/informacion/noticias/igualdad-y-conciliacion
http://viics.ugr.es/
https://www.ugr.es
http://viics.ugr.es/
http://viics.ugr.es/
http://viics.ugr.es/

* Autonomia, consenso y consentimiento en nuestra sexualidad.

Taller lll. Jueves 30 de noviembre

®* Reconocimiento de la sexualidad como parte de la salud integral de las
personas.

* Educacion Sexual Integral. Autoconocimiento de nuestra sexualidad.

* Desmontando mitos sobre la sexualidad.

Otro tipo de relaciones son posibles.

Cerrado plazo de inscripcion

Més informacién: igualdad@ugr.es

ADJUNTO TAMANO
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