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Colabora con este proyecto de
acompañamiento para paliar la
soledad no deseada
Se trata de un proyecto de acompañamiento 
mutuo conectando, de manera periódica a través 
de llamadas telefónicas a personas jóvenes y 
mayores, ofreciéndose apoyo, compañía, escucha 
y aprendizaje mutuos.

Este proyecto surgió como respuesta a la 
necesidad de contacto social de calidad que se 
puso de manifiesto de una forma especialmente 
patente en el inicio de la pandemia de COVID-19.

Por ello, desde la Cátedra Macrosad de Estudios 
Intergeneracionales de la Universidad de Granada 
se impulsó este proyecto para intentar paliar los evidentes efectos nocivos del 
aislamiento y la falta de contacto físico.

Más información

Para cualquier cuestión, pueden contactar con nuestro equipo a través del correo
@email
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