
Menos riesgos, Más salud
El propósito de Fundación Atenea es trabajar desde los Valores Universales para la
Inclusión Social y su misión es garantizar los derechos y mejorar la calidad de vida de
las personas en situación o riesgo de grave exclusión,
prevenir los factores que la causan e impulsar la
transformación social y económica a través de la
innovación, la intervención, la formación y la
investigación social.

Perfil requerido de las personas 
voluntarias: 

Actividades a desarrollar:
Pondrán realizar algunas de las siguiente funciones siempre acompañadas de
personal cualificado:

Personas sensibilizadas sobre los colectivos en situación de vulnerabilidad.
Brindar apoyo en la organización y ejecución de las actividades del día a día de
la asociación. No es necesario tener experiencia previa, pero si un fuerte
interés por el ámbito social y por los colectivos vulnerables.
Disponibilidad de tiempo de una mañana o una tarde al mes (según
necesidades del proyecto).
Valoramos la iniciativa y las ganas de aprender.

Salidas con reparto de material preventivo para consumo de drogas, que
aporten menos riesgos y genere la promoción de vías de consumo más seguras.
Distribución de diversos tipos de preservativos y material preventivo para
prácticas sexuales más seguras (se reparten tanto preservativos masculinos
como femeninos).
Informar y acercar a las personas atendidas a los recursos de atención socio-
sanitarios (servicios sociales, centros de salud, centro de tratamiento de
adicciones…), promoviendo la realización de análisis serológicos en los
servicios de salud adecuados.
Talleres sobre la importancia de la prevención y tratamiento precoz de VIH y
otras ITS.
Hacer conocedora a la persona de su situación y orientarle sobre sus
posibilidades de cambios y recursos disponibles.
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Vicerrectorado de 
Igualdad, Inclusión y 
Compromiso Social
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Nombre entidad: Fundación Atenea grupo GID Granada

Persona responsable: Celia Ferrer Sola

Contacto: @email

Nombre del proyecto 
o programa de 
voluntariado

Menos riesgo, Más salud (MRMS)
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Descripción del 
proyecto o programa

Menos Riesgo Más Salud (MRMS) es un programa que
tiene como objetivo la reducción del daño en personas
consumidoras de drogas en grave exclusión social en
contextos altamente vulnerables.

Los servicios del programa son:
1. Reparto de material preventivo para consumo de
drogas con menos riesgo y promoción de vías de
consumo más seguras.
2. Distribución de diversos tipos de preservativos y
material preventivo para prácticas sexuales más
seguras.
3. Sesiones informativas sobre salud, VIH, sexualidady
drogodependencias.
4. Realización de pruebas rápidas de VIH y test de
Hepatitis C.
5. Coordinación y colaboración con recursos.
Participación en mesas y foros de prevención.
6. Actuaciones comunitarias. Campañas de Promoción
de la salud, Sensibilización y promoción de pruebas de
detección de Tuberculosis, Hepatitis y VIH, y
realización de actos públicos.
7. Sesiones de acogida individuales y creación de
itinerarios personalizados.
8. Sesiones individuales de atención psicológica y de
orientación sobre los recursos disponibles.

Además de los objetivos propios de la intervención, la
presencia en calle permite detectar prácticas de riesgo
en el entorno más cercano de la persona, realizar
acciones de captación y reorientación a servicios y
recursos específicos de atención a población con
problemas de adicciones.

Se desarrollaría en las siguientes áreas de la ciudad:
- Barrio/Polígono Almanjáyar: Se trata de una
barriada que forma parte del distrito Norte de la
ciudad de Granada. Los efectos de la marginación son
más visible en determinados sectores de población
como es el caso de los jóvenes y de la población
gitana. En el caso de los jóvenes, esta marginación se
da en la carencia de ciertos privilegios
socioeconómicos, en la precariedad de la mayoría de
trabajos remunerados a los que pueden acceder, o la
falta de espacios de ocio en esta zona. Estos jóvenes
se encuentran en una situación de rechazo en otros
ambientes sociales fuera de sus barrios. En la
población gitana, hay un evidente aislamiento con el
resto de familias de la zona. Esto origina la formación
de submundos y guetos que desembocan en drogas,
prostitución, delincuencia y mendicidad infantil.

- Parque Nueva Granada y Casería de Montijo:
son dos barriadas que también pertenecen al distrito
Norte de la capital y en las que se reproducen
problemas similares que los comentados en el
Polígono de Almanjáyar.

- Desplazamiento del consumo al centro de la 
capital: Otro fenómeno que venimos observando
progresivamente y sobre el que se pretende incidir a
través del programa es el desplazamiento del tráfico
de sustancias, consumo de las mismas e incluso robos
con fuerza en zonas céntricas de la ciudad (como
fuente de ingreso para autofinanciar el consumo)
debido fundamentalmente a la ubicación tan céntrica
de los recursos de acogida, comedores sociales,
centros de tratamiento ambulatorio, etc. Vecinos de
barrios como el Realejo, el Albaicín, la Churra o el
Barranco del Abogado (barrios relativamente
céntricos) reportan continuamente un incremento de
la delincuencia, la violencia y el tráfico de drogas.
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Área de actuación Sociosanitario

Formato de 
participación Presencial

Plazo de inscripción Cerrado

Fin de la actividad Martes, 31/12/2024

Frecuencia con la 
que se realiza

Disponibilidad de tiempo de una mañana o una tarde
al mes, según necesidades del proyecto.

Número de personas 
necesarias 5

Colectivo beneficiario Población en general

ODS a los que 
contribuye el 
proyecto/programa 
de voluntariado

Salud y bienestar

http://viics.ugr.es/
Página 4 Copyright© 2025 Universidad de Granada

http://viics.ugr.es/

