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Menos riesgos, Mas salud
El propdsito de Fundacion Atenea es trabajar desde los Valores Universales para la
InclqmmSoaal gwmpwslon es garantizar los derechos y mejorar la calidad de vida de

innovacion, la intervencién, la formacién y la
investigacion social.

Perfil requerido de las personas

voluntarias:

Personas sensibilizadas sobre los colectivos en situaciéon de vulnerabilidad.
Brindar apoyo en la organizacién y ejecucién de las actividades del dia a dia de
la asociacién. No es necesario tener experiencia previa, pero si un fuerte
interés por el ambito social y por los colectivos vulnerables.

Disponibilidad de tiempo de una mafana o una tarde al mes (segun
necesidades del proyecto).

Valoramos la iniciativa y las ganas de aprender.

Actividades a desarrollar:
Pondran realizar algunas de las siguiente funciones siempre acompafadas de
personal cualificado:

Salidas con reparto de material preventivo para consumo de drogas, que
aporten menos riesgos y genere la promocién de vias de consumo mas seguras.
Distribucién de diversos tipos de preservativos y material preventivo para
practicas sexuales mas seguras (se reparten tanto preservativos masculinos
como femeninos).

Informar y acercar a las personas atendidas a los recursos de atencién socio-
sanitarios (servicios sociales, centros de salud, centro de tratamiento de
adicciones...), promoviendo la realizaciéon de anélisis serolégicos en los
servicios de salud adecuados.

Talleres sobre la importancia de la prevencién y tratamiento precoz de VIH y
otras ITS.

Hacer conocedora a la persona de su situacion y orientarle sobre sus
posibilidades de cambios y recursos disponibles.
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Nombre entidad: Fundacién Atenea grupo GID Granada
Persona responsable: Celia Ferrer Sola

Contacto: @email

Nombre del proyecto
o programa de Menos riesgo, Mas salud (MRMS)
voluntariado
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Menos Riesgo Mas Salud (MRMS) es un programa que
tiene como objetivo la reduccién del dafio en personas
consumidoras de drogas en grave exclusién social en
contextos altamente vulnerables.

Los servicios del programa son:

1. Reparto de material preventivo para consumo de
drogas con menos riesgo y promocién de vias de
consumo mas seguras.

2. Distribucién de diversos tipos de preservativos y
material preventivo para practicas sexuales mas
seguras.

3. Sesiones informativas sobre salud, VIH, sexualidady
drogodependencias.

4. Realizaciéon de pruebas rapidas de VIH y test de
Hepatitis C.

5. Coordinacién y colaboracién con recursos.
Participacidon en mesas y foros de prevencion.

6. Actuaciones comunitarias. Campafias de Promocién
de la salud, Sensibilizacién y promocién de pruebas de
deteccién de Tuberculosis, Hepatitis y VIH, y
realizaciéon de actos publicos.

7. Sesiones de acogida individuales y creacién de
itinerarios personalizados.

8. Sesiones individuales de atencién psicoldgica y de
orientacién sobre los recursos disponibles.

Ademas de los objetivos propios de la intervencién, la
presencia en calle permite detectar practicas de riesgo
en el entorno mas cercano de la persona, realizar
acciones de captacion y reorientacién a servicios y
recursos especificos de atencién a poblacién con
problemas de adicciones.

Se desarrollaria en las siguientes areas de la ciudad:
Descripcién del - Barrio/Poligono Almanjayar: Se trata de una
proyecto o programa barriada que forma parte del distrito Norte de la
ciudad de Granada. Los efectos de la marginacién son
mas visible en determinados sectores de poblacién
como es el caso de los jévenes y de la poblacién
gitana. En el caso de los jévenes, esta marginacion se
da en la carencia de ciertos privilegios
socioeconémicos, en la precariedad de la mayoria de
trabajos remunerados a los que pueden acceder, o la
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se encuentran en una situacidon de rechazo en otros
ambientec cocialec fiiera de <11 barrine En |2
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Area de actuacion Sociosanitario

Formato de

- e Presencial
participacion
Plazo de inscripcion Cerrado
Fin de la actividad Martes, 31/12/2024
Frecuencia con la Disponibilidad de tiempo de una mafiana o una tarde
que se realiza al mes, segln necesidades del proyecto.

Numero de personas
necesarias

Colectivo beneficiario Poblacién en general

ODS a los que
contribuye el
proyecto/programa
de voluntariado

Salud y bienestar
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