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Vicerrectorado de
Igualdad, Inclusién y
Compromiso Social

Descubre el Poder del Deporte Inclusivo: jHazte voluntario!
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FEGRADI COCEMFE
GRANADA

“"Descubre elE)
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personal Unete a nosotros y juntos
hagamos del deporte un medio

para la inclusion y el bienestar de
las personas con discapacidad !

CONTACTO

voluntariado@fegradi.es

Haz clic para ampliar la imagen

La Federacién Granadina de Personas con Discapacidad Fisica y Organica, FEGRADI
COCEMFE Granada, es una organizacion sin dnimo de lucro, declarada de utilidad
publica, que representa a todas las personas con discapacidad fisica y/u orgdnica de
Granada y su provincia.

Perfil requerido de las personas voluntarias:

* Estudiante del Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte (CAFYD)
* Pasion por el deporte y la actividad fisica

* Empatia y Sensibilidad

* Habilidades de Comunicacién

® Creatividad y Adaptabilidad

® Responsabilidad y Compromiso

Funciones de las personas voluntarias:

* Apoyo en la planificacion de Actividades: colaborando en el disefio de las
sesiones de actividad fisica adaptada, teniendo en cuenta las capacidades y
necesidades individuales de los participantes.

* Colaboracion en la ejecucion de Sesiones: acompanar las actividades
fisicas, promoviendo la participacién activa y segura de todos los participantes.
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* Apoyo y Motivacidon: Proporcionar apoyo continuo a los participantes,
motivando y ayudando a alcanzar sus objetivos personales.

* Evaluacidon y Adaptacion: Evaluar el progreso de los participantes y adaptar
las actividades segUln sea necesario para maximizar los beneficios.

Esta plaza es accesible para personas con discapacidad o dificultad fisica.

Contacto: @email

* Entidad

* Persona responsable
voluntariado

°* Nombre del proyecto
o programa de
voluntariado

* Descripcion del
proyecto o programa

* Area de actuacién

* Formato de
participacion
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Federacion Granadina de Personas con
Discapacidad Fisica y Organica (FEGRADI)

Susana Garcia Gamez

Descubre el Poder del Deporte Inclusivo:
jHazte Voluntario!

El proyecto Descubre el Poder del
Deporte Inclusivo: jHazte Voluntario! es
una iniciativa de FEDERACION
GRANADINA DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD FiSICA Y ORGANICA, que
tiene como objetivo principal fomentar la
inclusion y el bienestar de personas con
discapacidad a través de la actividad
fisica y el deporte. Creen firmemente en
el poder del deporte para mejorar la
calidad de vida, promover la salud fisica y
mental, y fortalecer la integracién social.
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* Plazo de inscripcion * Abierto

* Fin de la actividad Martes, 31/12/2024

* Frecuencia con la que
se realiza

2 horas/semana

* Numero de personas
necesarias

* Colectivo beneficiario ® Personas con discapacidad

* ODS a los que
contribuye el
proyecto/programa de
voluntariado

Salud y bienestar
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