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Datos básicos

Objetivos
Mejorar el bienestar y la calidad de vida del personal universitario en su preparación 
a la jubilación, que les capacite para afrontar con éxito esta etapa de la vida. Para 
ello, proporcionamos herramientas que les permitan desenvolverse plenamente en 
este periodo desde un punto de vista interdisciplinar (con contenidos jurídicos, 
psicológicos, sociales, de salud, etc.).

Organiza
Secretariado para la Acción Solidaria e Intergeneracional. Vicerrectorado de 
Igualdad, Inclusión y Sostenibilidad UGR. 

Contacto
@email

Más información sobre la actividad

Fecha de celebración: 11 de noviembre de 2024
Lugar: Espacio Breaker. Avda. de Madrid 11, Granada (Edificio V Centenario)
Horario: de 09:00 a 14:00 horas
Modalidad: presencial (online para personal de los campus de Ceuta y Melilla)
Personas destinatarias: PDI y PTGAS
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