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Teléfono de la Esperanza (Voluntariado Informatica)
La Asocicién Internacional del Teléfono de la Esperanza (ASITES) es una entidad sin
EMMe de Iuc‘cy mLegrada mayoritariamente por personas voluntarias, que tiene

sssssssssssssssssssss

aaLtda;ﬁ" éfitﬁ kl tratamiento integral de las crisis personales y

REDES PARA LA VIDA
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La finalidad esencial de la asociacidn consiste en promover la salud mental y
emocional de las personas, en particular de aguellas que se encuentran en situacion
de crisis; con especial atencién a la prevencién del suicidio.

Perfil requerido de las personas voluntarias:

* Altruismo y sensibilidad por la promocién de la salud mental y emocional en
nosotros mismos y en quienes nos rodean.

* Compromiso responsable sabiendo que personas concretas van a contar con su
aportacién voluntaria.

* Apertura para el aprendizaje continuo, al integrarse en un colectivo con
experiencia en el sector.

* Preparacion especifica en la materia en la que va a actuar, en concreto,
conocimientos de INFORMATICA

Actividades a desarrollar:

* Creacién de herramientas internas de registro e intercomunicacién de los datos
y materiales que utilizamos.

Se trata de una experiencia muy enriquecedora para el curriculum de cada
participante al tratarse de una Asociacién que estd en expansion en Granada y
generando una imagen mas dinamica, y con la pretension de llegar a multiples
colectivos necesitados de cuidar su salud mental y emocional, y hacerlo de modo
gratuito.

Nombre entidad: Asociacién Internacional del Teléfono de la Esperanza (Granada)

Persona responsable: José Antonio Cerezo Hellin
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Contacto: @email
Esta plaza es accesible para personas con discapacidad o dificultad Fisica
Asociaciéon Internacional del Teléfono

de la Esperanza (Voluntariado
INFORMATICA)

Nombre del proyecto o programa
de voluntariado

Area de actuacién Sociosanitario

Semipresencial

algun encuentro presencial periddico,

mayormente es online

Plazo de inscripcion hasta el 20/12/2024
Fin de la actividad Lunes 30/06/2025
Frecuencia con la que se realiza 4 horas/semana
Numero de personas voluntarias 3

Colectivo beneficiario Poblacion en general

ODS a los que contribuye el

. Salud y bienestar
proyecto/programa de voluntariado
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