
Actividades de ocio y tiempo libre saludable y preventivo
La Asociación Proyecto Alfa es una entidad sin ánimo de lucro perteneciente a la 
Red de Obras de La Salle que trabaja en el ámbito de la intervención social. Sus fines 
se centran en la alfabetización y formación de
personas adultas que no puedan acceder a los 
programas de educación reglados, así como trabajar en 
su entorno para mejorar su situación y calidad de vida.

Perfil requerido de las personas 
voluntarias: 

Funciones de las personas voluntarias:

Entidad: Asociación Proyecto Alfa

Personal responsable: Roberto Larraona Gómez

Contacto: @email

Nombre del proyecto o 
programa de 
voluntariado

Actividades de ocio tiempo libre
saludable y preventivo

Ser mayor de edad.
Personas con motivación, sensibilidad y/o interés por estas temáticas.

Acompañamiento y apoyo.
Dinamización de actividades
Apoyo en juegos y actividades físicas/deportivas.
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Vicerrectorado de 
Igualdad, Inclusión y 
Compromiso Social
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Descripción del 
proyecto o programa

Se desarrollan actividades relacionadas con el
ocio y tiempo libre saludable y preventivo,
como salidas, excursiones, convivencias y
talleres talleres por Melilla que fomenten el
bienestar, la cohesión grupal y laparticipación
comunitaria de mujeres ensituación de
vulnerabilidad. Las personasvoluntarias
estarán acompañadas de personalde la
entidad.

Área de actuación Social

Formato de 
participación Presencial

Lugar de realización Melilla

Plazo de inscripción Cerrado

Inicio de la actividad Martes, 1 de julio de 2025

Fin de la actividad Viernes, 31 de julio de 2025

Número de personas 
necesarias 3

Colectivo beneficiario Mujeres
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ODS a los que 
contribuye el 
proyecto/programa de 
voluntariado

Reducción de las desigualdades
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