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Movilidad sostenible

Muévete por la UGR - Ciclogreen

Esta iniciativa incentiva el desplazamiento activo y sostenible, a la vez que permite
analizar cobmo se desplaza la comunidad universitaria de los Campus de Granada,
Ceuta y Melilla gracias a la plataforma que Ciclogreen pone al servicio de la
Universidad de Granada www.mueveteporlaugr.es.

Los datos recogidos completaran la informacidon necesaria para elaborar el Plan de
Movilidad de la Universidad de Granada. A su vez, también seran cedidos con fines
de investigacién a aquellos investigadores interesados. En la edicién anterior se
explotaron los datos en TFG, TFM, tesis doctorales y articulos cientificos por
departamentos como los de Urbanistica y Ordenacidon del Territorio de la ETS de
Caminos Canales y Puertos, el Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica
de la Facultad de Medicina, el Departamento de Educacion Fisica y Deportiva de la
Facultad de Ciencias del Deporte y el Departamento de Urbanismo de la ETS de
Arquitectura.
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2. UNIVERSIDAD iGana premios por
moverte de forma
sostenible!
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Descarga la app Registrate con Usa la app para
de Ciclogreen tu organizacion registrar tus
en tu movil y usa el cédigo desplazamientos
(ios y Android) “‘ugrwin” sostenibles

@) www.mueveteporlaugr.es
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¢Como participar?

1. Descargate la app de Ciclogreen en tu movil ( Disponible para Android , 10S)

2. Pulsa “Registrate con tu organizacién” y utiliza el codigo ugrwin

3. Rellena los datos solicitados y cumplimenta la encuesta. jSélo seran 3
preguntas!.

4. Siya eres usuario de la aplicacién, no te olvides de actualizar tus datos de
registro

5. Usa la app para registrar tus desplazamientos sostenibles

Convocatoria 2021

El martes 14 de septiembre el Secretariado de Campus Saludable , Vicerrectorado de
Igualdad, Inclusién y Sostenibilidad, presenté la 22 Edicion del proyecto "Muévete por
la UGR".

Esta nueva edicidon del proyecto que, coincidiendo con la Urban Mobility Challenge

, entra en funcionamiento el préximo 16 de septiembre de 2021, incentiva el
desplazamiento activo y sostenible, a la vez que permite analizar cémo se desplaza
la Comunidad Universitaria en los Campus de Granada, Ceuta y Melilla a través de la
plataforma que Ciclogreen pone al servicio de la Universidad de Granada
www.mueveteporlaugr.es

La app “ciclogreen” que podemos descargar en nuestro dispositivo movil incorpora
datos identificativos sobre el sector poblacional, campus y Facultad, entre otros, con
objeto de facilitar la segmentacién de los resultados obtenidos y poder compartirla
con los centros académicos. Los desplazamientos se transforman en “ciclos

" que contabilizan en funcién de la distancia recorrida por el medio elegido entre los
disponibles (caminar, correr, patinar, bici, patin eléctrico, metro, autobus o coche
compartido). En funcién del medio, la distancia necesaria para acumular un ciclo
varia. Por ejemplo, se acumulan 4 Ciclos por km caminando, 3 Ciclos por km en
patines, 2 Ciclos por km en bicicleta, 1 Ciclo por km en patinete eléctrico o
transporte publico y 1 Ciclo cada 4 km en coche compartido. Para fomentar la
participacién, el programa incorpora sorteos y recompensas distribuidas en Retos
cada 1,5 meses aproximadamente cada uno. Se dispone de un total de 8 Retos
distribuidos entre el 16 de septiembre de 2021 y el 20 de julio de 2022. Para
participar en el sorteo es requisito necesario haber acumulado como minimo 60
ciclos en recorridos hacia o desde el centro universitario de trabajo/estudio.
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El programa no obstante registra todo el desplazamiento que se realice fuera de
estos recorridos para disponer del coémputo total de CO2 compensado y kildémetros
recorridos de forma sostenible. Los ciclos totales acumulados podran canjearse por
recompensas distribuidas a lo largo de todo el periodo de vigencia del programa y
gue se iran anunciando en la misma aplicacién. El Centro de Actividades Deportivas
participa en las recompensas con regalos como horas de alquiler de material ndutico
0 un mes gratis de Cubo Fit; también la tienda de la Universidad participa con
descuentos y regalos directos.

Retos 2021:
e | Reto Muévete por la UGR:

o Periodo: 16 de septiembre a 16 de octubre UrbanMobili
de 2021

Primer puesto
*k Kk Ranking 2021 * ok ok

o Kildémetros obtenidos: En este periodo se
han recorrido 8.368 kilometros

Universidad de Granada

sostenibles. De ellos, 4.230 km han sido a e s
pie, 2.129 km en bici, 22 km en bici o Eclcios e 2021 ol rsan Mty Chalenge
eléctrica, 205 km en metro, 1.452 km en o e Glgeen

autobus, 25 km en patinete y 235 km
corriendo. En total, los usuarios activos de la
UGR han ahorrado la emisién de 1.982 kilos
de CO2 a la atmdsfera. Felicitamos a la
Facultad de Ciencias del Campus Centro por ser los mas sostenibles en
este primer reto con 1658,326 km sostenibles.

o Ranking: La UGR ha encabezado el ranking de universidades
gracias a la suma de 8.368 kildmetros sostenibles recorridos por la
comunidad universitaria en sus desplazamientos diarios. La Universidad
de Granada ha obtenido la primera plaza con 23.753 ciclos (la estadistica
gue utiliza Ciclogreen para medir los desplazamientos sostenibles), més
del doble que la segunda clasificada, la Universitat de les llles Balears
(11.863 ciclos). Universidad de Valladolid, Universidad de Leodn,
Universidad de Vigo, Universidad de Navarra y Universitat d” Alacant han
completado el ranking.

o Ganadores:
= | Reto Muévete por la UGR: David Medina Pefalver
= Urban Mobility Challenge: Maria del Valle Medina Rodriguez

¢ Il Reto Muévete por la UGR:
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o Periodo: 17 de octubre a 18 de
noviembre de 2021

o
o Kildmetros obtenidos: En este periodo se

han recorrido 11379 kildémetros sostenibles, Xk Promio espocial % & &
superando en 3010 km el desplazamiento Universidad més Sostenible
sostenible logrado en el reto anterior. De Universidad de Granada
ellos, 4.908 km han sido a pie, 2.965 km en Universicatcon mayor ahorra e misioncs de €02
bici, 337 km en metro, 3067 km en autobus, O nam abiy chaonge.
35 km en patinete y 157 km corriendo. En W oy Gelogreen

total, los usuarios activos de la UGR han
ahorrado desde el inicio del programa la
emision de 4.6 tn de CO2 a la atmdésfera.
Felicitamos a la Facultad de Ciencias por ser de nuevo los mas
sostenibles en este primer reto con 1639 km sostenibles. Muy de cerca
les sigue la Faculta de Ciencias Econémicas y Empresariales con 1493
km, la Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia con 1397 km y la
Facultad de Educacién, Economia y Tecnologia del Campus de Ceuta con
1327 km sostenibles.

o Ganadora: |l Reto Muévete por la UGR: Cecilia L6pez Garrido
e Il Reto Muévete por la UGR:
o Periodo: 19 de noviembre a 20 de diciembre de 2021

o Kilémetros obtenidos: En este periodo se han recorrido 6886
kildmetros sostenibles, un pogquito menos que en el reto anterior. De
ellos, 9.970 km han sido a pie, 1.386 km en bici, 2313 km en autobus,
178 km en metro y 37 corriendo y 157 km corriendo. En total, los
usuarios activos de la UGR han ahorrado desde el inicio del programa la
emision de méas de 6 tn de CO2 a la atmdsfera. Felicitamos a la Facultad
de Ciencias por ser de nuevo los mas sostenibles en este tercer reto con
870 km sostenibles. Muy de cerca les la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociologia con 794 km que se posiciona por delante de la Facultad de
Ciencias Econdmicas y Empresariales con 788 km. Se incorporan en el
Top 5 de este Reto la Facultad de Farmacia con 655 km y La Facultad de
Trabajo Social con 481 km sostenibles.

¢ IV Reto Muévete por la UGR
°o Periodo: 10 de enero a 15 de febrero de 2022

o Kildmetros obtenidos: En este periodo se han recorrido 6535
kilbmetros sostenibles. De ellos, 2783 km han sido a pie, 2354 km en bici,
1242 km en autobus, 88 km en metro y 34 km corriendo. En total, los
usuarios activos de la UGR han registrado 33162 km sostenibles,
logrando un ahorro de mas de 8 tn de CO2 a la atmésfera. Felicidades a
todos. Tenemos mas de 1200 registros, suponiendo un aumento
considerable al reto anterior. Felicitamos a la Facultad de Traduccién e
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Interpretacién por ser la mas sostenibles en este tercer reto con 1280 km
sostenibles. Muy de cerca les sigue la Facultad de Psicologia con 1103 km
que se posiciona por delante de la Facultad de Ciencias con 1111 km. Se
incorporan en el Top 5 de este Reto la Facultad de Ciencias Econdmicas y
Empresariales con 810 km y La ETS Ingenieria, Caminos, Canales y
Puertos con 670 km sostenibles. Felicitar también al Campus de Ceuta
por disponer de los usuarios mas activos de toda la Universidad de
Granada con mas de 113 km sostenibles/usuario.

o Ganadora: |V Reto Muévete por la UGR: Sonia Rodriguez

¢ V Reto Muévete por la UGR

o Periodo: 16 de febrero a 23 de marzo de 2022

o Kilémetros obtenidos: En este periodo se han recorrido 6384

kildmetros sostenibles. De ellos, 2906 km han sido a pie, 1403 km en bici,
1636 km en autobus, 354 km en metro y 32 km corriendo. En total, desde
el inicio del programa, los usuarios activos de la UGR han registrado
39845 km sostenibles, logrando un ahorro de mas de 9 tn de CO2 a la
atmdsfera. Felicidades a todos. Tenemos mas de 1300 registros,
suponiendo un aumento considerable al reto anterior. Felicitamos a la ETS
Ingenieria Caminos, Canales y Puertos por ser la mas sostenibles en este
quinto reto con 1207 km sostenibles. Muy de cerca les sigue la Facultad
de Medicina 1074 km. Se mantienen en el Top 5 de este Reto la Facultad
de Ciencias Econémicas y Empresariales con 889 km, la Facultad de
Farmacia con 864 km vy la Facultad de Psicologia con 670 km sostenibles.

o Ganadora: V Reto Muévete por la UGR: Concepciéon Gamarra

¢ VI Reto Muévete por la UGR

o Periodo: 23 de marzo a 30 de abril

o Kilémetros obtenidos:
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En este periodo se han recorrido 5367 kild6metros sostenibles. De ellos,
2883 km han sido a pie, 1196 km en bici, 1097 km en autobus, 160 km en
metro y 31 km corriendo. En total, desde el inicio del programa, los
usuarios activos de la UGR han registrado 45891 km sostenibles,
logrando un ahorro de mas de 11 tn de CO2 a la atmdsfera. Felicidades a
todos. Tenemos mas de 1400 registros, suponiendo un aumento
considerable al reto anterior, aunque las vacaciones de Semana Santa
han reducido los desplazamientos a los centros d estudio y trabajo, de ahi
el leve descenso de los kildmetros recorridos. Felicitamos de nuevo a la
ETS Ingenieria Caminos, Canales y Puertos por ser la mds sostenibles en
este quinto reto con 1297 km sostenibles. Algo lejos les sigue de nuevo la
Facultad de Medicina con 579 km. Se mantienen en el Top 5 de este Reto
la Facultad de Farmacia con 864 km, y se incorporan la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociologia y la ETS de Informatica y
Telecomunicaciones con 638 y 431 km sostenibles respectivamente.
Felicitamos también a la ETS Ingenieria Caminos, Canales y Puertos,
Facultad de Ciencias Politicas y Sociologia y a Trabajo Social por ser los
centros con mejor relacién km sostenibles recorridos y usuarios
registrados.

o Ganador: VI Reto Muévete por la UGR: Carlos Aracil

¢ VIl Reto Muévete por la UGR

o Periodo: 1 de mayo a 8 de junio

o Kildémetros obtenidos: En este periodo se han recorrido 5832

kildmetros sostenibles en los trayectos de ida y vuelta entre el domicilio y
el centro de estudio o trabajo. De ellos, 3077 km han sido a pie, 1666 km
en bici, 869 km en autobus, 145 km en metro y 51 km corriendo y 24 en
bici eléctrica. En total, desde el inicio del programa, los usuarios activos
de la UGR han registrado 51272 km sostenibles, logrando un ahorro de
mas de 12 tn de CO2 a la atmdsfera. Felicidades a todos, en este ultimo
reto hemos mejorado mucho nuestro desplazamiento sostenible.
Tenemos mas de 1454 registros, suponiendo un ligero aumento al reto
anterior. Felicitamos de nuevo a la ETS Ingenieria Caminos, Canales y
Puertos por ser la mas sostenibles en este séptimo reto con 910 km
sostenibles. Se mantienen en el Top 5 de este Reto la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociologia con 785 km y la Facultad de medicina con
556 km; Se incorporan en el top 5 la Facultad de Filosofia y Letras y la
Facultad de Ciencias con 611 y 675 km sostenibles respectivamente.
Felicitamos también a la facultad de Ciencias de la Salud, y de nuevo a
las Facultades de Ciencias Politicas y Sociologia y de Trabajo Social por
ser los centros con mejor relacién km sostenibles recorridos y usuarios
registrados. Ha sido muy importante también la incorporacién de los
usuarios de los Servicios Centrales del campus centro con nada menos
que 906 km sostenibles.

o Ganador: VIl Reto Muévete por la UGR: Daniel Corredera
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¢ VIl Reto Muévete por la UGR (9 Junio - 20 Julio)
o Periodo: 9 de junio a 20 de julio

o Kildmetros obtenidos: En este periodo se han recorrido 5704
kilbmetros sostenibles en los trayectos de ida y vuelta entre el domicilio y
el centro de estudio o trabajo. De ellos, 2615 km han sido a pie, 1409 km
en bici, 1120 km en autobus, 427 km en metro y 28 km corriendo y 97 en
bici eléctrica. En total, desde el inicio del programa, los usuarios activos
de la UGR han registrado 56924 km sostenibles, logrando un ahorro de
mas de 13.75 tn de CO2 a la atmdésfera. Felicidades a todos, en este
altimo reto hemos mejorado mucho nuestro desplazamiento sostenible a
pesar de que de las altas temperaturas y la finalizacién del curso.
Contamos con mas de 1469 registros, suponiendo un ligero aumento al
reto anterior. Felicitamos en esta ocasién a la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociologia por ser la mas sostenibles en este octavo y ultimo
reto con 785 km sostenibles. Se mantienen en el Top 5 de este Reto y
muy de cerca de la ganadora, la ETS Ingenieria Caminos, Canales y
Puertos con 701 km, la Facultad de Ciencias y la Facultad de Filosofia y
Letras con 573 y 401 km sostenibles respectivamente. Se incorpora La
Facultad de Trabajo Social con 380 km. Felicitamos también a la facultad
de Ciencias del Deporte y a la Facultad de Trabajo Social por ser los
centros con mejor relacién km sostenibles recorridos y usuarios
registrados. Ha sido muy importante también la incorporacién de los
usuarios de los Servicios Centrales del campus centro con nada menos
que j876 km sostenibles!

o Ganador: VIl Reto Muévete por la UGR: Rubén Gonzalez

Convocatoria 2018
El Secretariado de Campus Saludable, presenta el proyecto “Muévete por la UGR“.

Este proyecto consiste en la activacién de una plataforma online de incentivos a la
movilidad sostenible, para la promocién de la movilidad activa y el analisis de los
habitos de movilidad de la comunidad universitaria en los campus universitarios de
Granada, Ceuta y Melilla.

Esta aplicacién movil la pueden usar todos los miembros de la comunidad
universitaria en sus desplazamientos (en bicicleta, caminando, corriendo o en
patines), a la Universidad o durante su tiempo libre. Los participantes que consigan
el reto podran participar en el sorteo de magnificas recompensas como incentivo a
su movilidad.

Ademas, las personas usuarias conoceran cuantas calorias queman, cuanto dinero
ahorran o cuantas emisiones de CO2 evitan al moverse de manera sostenible,
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mostrando su compromiso con el medio ambiente y mejorando su salud.

Esta APP estara disponible para todos los miembros de la Comunidad Universitaria a
partir del dia 22 de enero 2018.

Retos 2018:

* | Reto Muévete por la UGR
o UN PACK WONDERBOX DESCONECTA 2 DIAS** => Acumulando al menos
60 Ciclos antes del 15 de marzo.
© Ganadora del | Reto Muévete por la UGR - Cristina Cordero
Il Reto Muévete por la UGR
o UNA CAMARA DEPORTIVA SUMERGIBLE 4K Y FULL HD** Acumula al menos
60 Ciclos antes del 30 de abril.
© Ganador del Il Reto muévete por la UGR - José Palomino
111 Reto Muévete por la UGR
© UN PACK WONDERBOX EXPERIENCIAS A LA CARTA Acumula al menos 60
Ciclos antes del 15 de junio.
© Ganador del Ill Reto muévete por la UGR : Jesus Garcia Miranda
IV Reto Muévete por la UGR
© TARJETA REGALO DECATHLON VALORADA EN 50€ Acumula al menos 60
Ciclos antes del 20 de julio.
© Ganadora IV Reto Muévete por la UGR : Ana Belén Ldpez

Durante este periodo hemos recorrido entre todos 10.346 km en bicicleta y a pie o lo
que es lo mismo jun viaje de Granada a Buenos Aires, Argentinal!

;Unete al reto!

Préstamo de bicicletas

El Secretariado de Campus Saludable, dependiente del Vicerrectorado de Igualdad,
Inclusién y Sostenibilidad de la Universidad de Granada, convoca el programa de
cesion temporal de bicicletas del Centro de Actividades Deportivas de la Universidad,
para uso de los centro académicos, servicios, residencias y colegios mayores de la
Universidad de Granada, con el objeto de facilitar los desplazamientos en la ciudad
de Granada del colectivo universitario y la movilidad sostenible.

Convocatoria 2020

Mapa interactivo de los aparcamientos de bicicletas en los
centros de la Universidad de Granada en Granada

Nuevos talleres de mecanica y bikeability
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