
Normas básicas para hacer deporte en la calle.Seguridad 
ante el Covid-19.
07/05/2020

Es importante saber que el riesgo
de contaminación es mayor
cuando las personas se desplazan
una detrás de otra, ya que las
gotas de sudor o de saliva se
desplazan, según la dirección del
viento, a distancias mayores de lo
habitual.

Para preservar tu salud y la de los tuyos es necesario que
cumplas cuidadosamente con estas normas de seguridad.
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