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PANIDE INFANCIA' Y JUVENTUD

Conscientes de que el descanso es necesario
para todos, en el caso de nuestros nifios,
ninas y adolescentes, parar completamente

durante aproximadamente mas de dos
meses, que es el periodo vacacional en el
sistema educativo ordinario, puede suponer
un perjuicio en su desarrollo y aprendizaje.

Es positivo que tengan tiempo para
descansar y relajarse, pero siempre
manteniendo cierta estructura durante las
vacaciones, en las que también es bueno
que realicen actividades que les permitan
conservar el nivel en todas las habilidades
adquiridas o entrenadas durante el curso.

Es por eso, que continuamos llevando a cabo
éste proyecto destinado no sélo a los socios
y miembros de la Asociacidon, sino abierto a
otros nifnos, niffias y adolescentes con
discapacidad y/o enfermedad rara, incluso a
familias en situacion de exclusidén social o
en riesgo de estarlo, favoreciendo asi su
integracion.
Nuestra escuela de verano se lleva a cabo
durante los meses de Julio y Agosto, en
horario de 9:00 a 14:00, en el colegio
publico Reyes Catélicos, proximo a la
Asociacion.

Sus instalaciones nos permiten disfrutar,
tanto de actividades al aire libre como de
interior .Todo ello a través de una
metodologia ludica y adaptada, que les
permita mejorar aspectos psicomotrices,
cognitivos, comunicativos y afectivo-sociales
que en esta poblacion aparecen
frecuentemente l[imitados por el desarrollo.
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OBJETIVOS

EL objetivo general del proyecto es mejorar la calidad
de vida de los nifnos, nifas y adolescentes con
discapacidad, asi como el de la infancia y juventud en
situacion de exclusiéon social o en riesgo de estarlo.

Como objetivos especificos se persigue:

1. Que los ninos, nifas y adolescentes afiancen las
habilidades y destrezas alcanzadas durante el curso
escolar y continuen con las rutinas adquiridas.

2. Desarrollar un programa de juegos,
dinamicas y actividades deportivas
en el que los ninos puedan
disfrutar desarrollando y
mejorando la psicomotricidad, coordinacién.y
equilibrio, potenciando asi el desafrrollp "de su
sistema motor.

3. Contribuir al desarrollo de sus habilidades
sociales y de relacion, por medio de actividades
como el teatro, la interpretacion y otras, realizando
actividades de ocio individual y grupal
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4. Transmitir, a través del juego,
valores, tales como la solidaridad,

la generosidad,

el respeto a la diferencia,

la convivencia pacifica con los iguales,
el respeto a los demés.

5. Inculcar en los/as ninos/as

y adolescentes habitos y/o actitudes

tales como el orden, la limpieza, la responsabilidad
en el cuidado de los materiales y espacios que
usan.

6. Desarrollar la creatividad a través de . distintas
actividades como manualidades o juegos de
expresién corporal.

7. Fomentar la autonomia de los asistentes.

8. Conciliar.la vida laboral y familiar durante el
periodo vacacional de aquellas familias que
necesitan este.recurso.

Todo ello a través
de una metodologia lddico formativa.
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Entre las distintas actividades que se llevan a cabo estan:

@ Talleres de manualidades o actividades plasticas

@ Juegos cooperativos y acuaticos
@ Apoyo o refuerzo escolar %
@ Cuentacuentos

Para llevar a cabo dichas actividades, los asistentes se organizan por
grupos en funcién del grado de dependencia que tengan, asignandole uno
o varios monitores cualificados segln sus necesidades.

Y todo ello a través de una metodologia de trabajo:

Activa: es un programa muy dindmico y con mucha variedad de talleres y
juegos dirigidos.
Multidisciplinar: se combinan diversos aprendizajes con la educacién en
valores.

Integradora:_integra a alumnos con diversidad de capacidades.
Educativa: refuerza los contenidos educativos de los nifios, nifas y
adolescentes.

Personalizada: se adapta el programa a las distintas edades y capacidades
de los asistentes atendiendo a las necesidades particulares de cada uno
de ellos.

Participativa: la opinion y las aportaciones de los nifios, nifas y familias
son consideradas por los profesionales.
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QUE A NINGUN NINO
LE FALTE UNA
ESCALERA PARA
LLEGAR A SUS SUENOS
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