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Escrito de la presidenta1

Qué alegría presentar la memoria de actividades correspondiente a 
2023, pues es un reflejo del esfuerzo y la dedicación que cada una de 
las personas, las empresas y las instituciones que han apoyado a los 
migrantes y refugiados en Granada.

Este año ha sido testigo de un crecimiento extraordinario en nuestras 
acciones, multiplicando cinco veces más las intervenciones realizadas 
en comparación con 2022. Un logro posible gracias a la ayuda incondi-
cional de numerosas entidades y personas solidarias que han extendi-
do su mano con generosidad. Quiero expresar mi más profundo agra-
decimiento a la Fundación Patronato Ave María, a Claravisión, que se 
ha volcado con mujeres hombre y niños con la graduación de la vista y 
las gafas,  así como a Lorena María Sánchez y Jesús López, odontólo-
gos cuya colaboración ha sido invaluable.

A la policía nacional y la subdelegación del gobierno en Granada, por 
ayudarnos en las necesidades de protección internacional y solucio-
narlos con su orientación los problemas de las personas

Agradecemos también el apoyo de las empresas,instituciones, parti-
dos políticos,  que ya colaboraban y de las que se han unido a nuestro 
proyecto este año, de las hermandades, de Cáritas parroquial castren-
se y de todas las familias de Granada que nos han respaldado en este 
noble propósito. Este año además, hemos contado con el privilegio del 
Voluntariado Caixabank, cuyo compromiso ha sido fundamental al 
ofrecer numerosos cursos para refugiados y migrantes, contribuyendo 
significativamente al cumplimiento de nuestra misión de servicio a las 
personas necesitadas.

En un mundo marcado por movimientos migratorios, es esencial re-
cordar que todos compartimos el deseo de construir un futuro mejor 
para nuestras familias. En Familias Solidarias, nuestro compromiso es 
ofrecer todo el apoyo humanitario y material posible a quienes llegan 
a nuestra ciudad en busca de un nuevo comienzo.

Alejandra Zapata
Presidenta Familias Solidaras
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Escrito de la presidenta1

Gracias a la solidaridad y generosidad de muchos, hemos podido pro-
porcionar alimentos, productos de higiene, medicamentos y otros re-
cursos esenciales, así como oportunidades de empleo y vivienda (ya 
tenemos dos pisos donde albergamos a los jóvenes que llegan de sus 
países con motivos de protección internacional).Reconocemos el in-
cansable trabajo de nuestros voluntarios, cuya dedicación ha sido cla-
ve para el éxito de todas las acciones emprendidas este año. Os in-
vitamos a uniros al equipo cualquier sábado por la mañana para ser 
testigos de su dedicación desinteresada ¡y siempre alegre! para seguir 
construyendo juntos el mejor porvenir para quienes acuden a la aso-
ciación.

Nuestra experiencia diaria nos enseña que los migrantes y refugiados 
enriquecen la vida de la sociedad de acogida ya que no solo traen con-
sigo necesidades, sino también un tesoro invaluable de habilidades, 
energía y cultura que suma en nuestra sociedad. Como mujer y ma-
dre, reafirmo nuestro firme compromiso de apoyar especialmente a las 
mujeres y niñas refugiadas y migrantes, reconociendo su papel vital en 
nuestras comunidades.

En el próximo año, seguiremos trabajando para construir una socie-
dad más justa, compasiva y responsable, promoviendo una cadena de 
solidaridad que alivie las dificultades de los migrantes y refugiados en 
Granada. 

El reto merece la pena: ¡a por un nosotros cada vez más grande!, como 
anima el Papa Francisco.

Alejandra Zapata

Presidencia Familias Solidaras
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¿Quiénes somos?2

Familias Solidarias es una ONG sin ánimo de lucro que apoya a familias 
de la ciudad, migrantes y refugiados en situación de riesgo y vulnera-
bilidad que llegan al Reino de España, provenientes principalmente de 
América, Europa del Este y África. Del mismo modo, promueve valores 
esenciales en el núcleo familiar y mejorar la calidad de vida a todos los 
ciudadanos por igual.

El voluntariado de la organización está conformado por personas 
comprometidas con los principios de la solidaridad, la integración, el 
respeto, la colaboración y el cuidado permanente a los beneficiarios.
La organización tiene sede en Granada y Córdoba. 
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Finalidad de la ONG3

1. La dignidad de la persona, la familia y la vida promoviendo la ver-
dad, la justicia, la solidaridad y el fomento de la responsabilidad. ODS-
1, ODS-2, ODS-3, ODS-4, ODS-5, ODS-8, ODS-10, ODS-16, ODS-17

2. Atención a las personas migrantes desde el respeto a los derechos 
humanos, la diversidad cultural que aportan a la sociedad y la igual-
dad dentro de los grupos sociales ODS-1, ODS-2, ODS-3, ODS-4, ODS-5, 
ODS-8, ODS-10, ODS-16, ODS-17

3. El apoyo a la mujer en todos los campos de la sociedad,  ODS-5 con 
especial atención a las mujeres en el mundo rural, migrantes, en exclu-
sión social y víctimas de violencia de género, canalizando las ayudas 
necesarias y la formación tanto para la mujer como a los hijos víctimas 
de la violencia. ODS-1, ODS-8, ODS-16

4. Reparto de comida a familias vulnerables ODS-2 , refugiados y mi-
grantes.

5. Dignificar a las personas con discapacidad con el reconocimiento 
jurídico como titulares de derecho, evitando la discriminación. ODS-3, 
ODS-5 

6. Promoción de ayudas para los programas de menores afectados 
por medidas de protección o judiciales, personas con discapacidad, 
mayores con necesidades de asistencia, facilitándoles los medios para 
mejorar su calidad de vida. ODS-1, ODS-2, ODS-3, ODS-4

7. El fomento de una sociedad civil diferenciada de la sociedad política, 
para la defensa de los derechos individuales y sociales de los ciudada-
nos, para las nuevas demandas sociales y la vigilancia y aplicación de 
los derechos ya otorgados.  ODS-4,  ODS-8, ODS-10, ODS-16, 
Educación y defensa de los derechos humanos. ODS-4, ODS-16

8. Responder a la creciente llegada de menores no acompañados (ME-
NAS), evitando la “trata de menores” por organizaciones clandestinas. 
ODS-4,  ODS-16
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9. Concientización y lucha contra la despoblación del medio rural dada 
la desatención pública. ODS-1, ODS-2, ODS-3, ODS-4, ODS-8, ODS-10

10. Desarrollo de alianzas público y privada para alcanzar los objetivos  
ODS-17

11. Contratación por parte de la asociación de personas en exclusión 
social, para cubrir la realización de trabajos en entidades público/pri-
vadas. ODS-10

12. Formación continua del voluntariado de la organización ODS-4, 
​
​
Para el cumplimiento de estos fines se realizarán las siguientes 
actividades: 

1. Canalizar y promover ayudas tanto públicas como privadas, para 
ayudar a los 3 pilares fundamentales de la sociedad: Personas mayores 
y dependientes, discapacitados y migrantes.

2. Buscar y colaborar para atender a los migrantes: asilo político, comi-
da, ropa, formación, inserción laboral y cualquier otra ayuda que per-
mita la adaptación en la sociedad.

3. Organización de cursos, talleres y consultoría destinados a familias, 
personas con discapacidad, personas mayores y migrantes, a través de 
acuerdos con organismos públicos y privados.

4. Formación de familias para la acogida de migrantes.
Establecimiento de convenios con organismos para recaudar medica-
mentos, utensilios quirúrgicos, etc. destinado a países necesitados.

5. Organización de eventos destinados a la repoblación de ciudades y pue-
blos, canalizando los acuerdos necesarios para evitar la despoblación.

Finalidad de la ONG3
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Las personas son el activo más valioso de nuestra Asociación. 
Nuestro compromiso se basa en el trato directo, de forma equitativa, 
imparcial y respetuosa de los beneficiarios.

Nos regimos por principios y valores para garantizar un comportamien-
to ético intachable y fomentar un entorno de solidaridad en el que se 
promueva la integridad de las personas y el respeto hacia la sociedad.

Compromiso4
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Dignificar la vida5

En la difícil y compleja tarea de la dignificación de la vida de nuestros 
mayores, migrantes, mujeres y hombres en exclusión social, personas 
con discapacidad, nos encontramos con barreras administrativas y so-
ciales que dificultan la apertura a nuestra perspectiva como seres hu-
manos. El proceso de dignificación debe abarcar, todo el ámbito de la 
vida humana. Hay que recordar que el sufrimiento humano es producto 
no solo de los contravalores, sino también de los valores mediocres y de 
la manipulación.

Emprender la senda de la dignificación, es acometer la excelencia a 
base de dar mejores principios. Es un continuo trabajar por las cuali-
dades que nutren la vida humana, eliminando aquellos contravalores 
enemigos de la ética y la libertad.
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Órganos de gobierno 6

Presidencia
Alejandra Aydee Zapata Navarro

Vicepresidente 2º
Felipe González de Canales López-Obrero

Vicepresidente 1º refugiados y migrantes
Ricardo de la Hoz Guerrero

Secretario
Manuel del Carmelo Varo Jiménez
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Coordinadora General del Proyecto Integrales de 
la Consejería de empleo de la Junta de Andalucía
Mónica Delgado Pérez
Trabajadora Social

Encargado de administración Proyectos Integrales
Alberto Moleón Díaz
Técnico superior en administración y finanzas

Orientador Laboral
Mauro García Gómez de Salazar
Licenciado en derecho
MBA Instituto de Empresa
Master en formación MAES especialidad formación 
y orientación laboral

Coordinadora General
Carmen Lycón Godoy
Licenciada en Contaduría Pública Universidad de 
Carabobo (Venezuela)

Encargado de Logística
Oswaldo Manuel Cabrera Reyes
Doctor en Derecho por la Universidad Arturo Michelena

Encargada de Alimentación
Arlette Daycee Bernard Pinto
Enfermera clínica y forense
Master en Gestión de Atención Primaria de Salud 
Universidad de los Andes

Encargada del proyecto Red Andaluza de Inclusión 
y Garantía Alimentaria
Helena María Sánchez Ortíz
Trabajadora Social

Encargado de productos sanitarios
German José Bonillo Hernández
Médico gastroenterólogo Venezuela

Plantilla y voluntarios7

Equipo en plantilla: Equipo en voluntariado:
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Plantilla y voluntarios7

Encargada del ropero
Mari Cruz Salas Romero
Licenciada en Farmacia por la Universidad de 
Granada

Encargada registro mecanizado de usuarios
Tabata Araceli Arlette Bernal Aradena
Bachillerato en Chile

Encargada de Autoempleo
Adela Sanchez Manzano
Licenciada Economicas Universidad de UCAD

Encargada de turnos
Kelimar de los Ángeles Romero Lozada
Secundaria en Venezuela

Encargado de Redes Sociales
Rosmer José Varela Chachón

Encargada Administración Socios
Irene Barillas Gil
Licenciada en Derecho por la Universidad Joisé Antonio 
Paez (Venezuela)
Master en en Derecho Internacional por la Universidad 
de Granada

Encargada del gabinete psicología
Anny Livette Franco Pachón
Psicóloga Universidad UNAD (Colombia)

Encargado de orientación Curriculum Vitae
Diego Alejandro Lagos Sierra
Economista de la Universidad Nacional de Colombia
Investigador Social

Encargado de donaciones
José Angel Teruel Consuegra
Técnico de Administración Local Granada
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Necesidades8

Para dar mayor respuesta a las necesidades de los beneficiarios, 
refugiados y migrantes requerimos ampliar el alcance con:

- Ayuda económica para pago de alquiler para el refugiado y migrante 
vulnerable.
- Alquiler de pisos para albergar a familias en situación de vulnerabilidad.
- Pago de recibos de agua y luz.
- Bonos de alimentación y artículos de limpieza.
- Ayuda con las gestiones administrativas en homologaciones de títulos 
profesionales de los migrantes.
- Incentivos o becas de ayuda para estudiantes.
- Cursos y adiestramientos para inserción laboral.
- Bonos para el transporte público.
- Bonos para material escolar.
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Resumen general de cuentas9

Cada año nos da mucha alegría saber que muchas familias de refugia-
dos/migrantes con nuestra ayuda han salido adelante, y no necesitan 
nuestro apoyo. En el 2022, han sido 620 personas que se sienten agra-
decidas por la colaboración recibida y el trabajo que le hemos conse-
guido. Los datos del 2023 son los siguientes:

Nº de personas: 1209
Nº de familias: 438

Donaciones recibidas:

-Ordenadores: 12
-Bicicletas: 18
-Pares de Calzado: 450
-Prendas ropa de invierno: 8350
-Sabanas/mantas/toalla: 1380
-Electrodomésticos (Lavadoras, frigoríficos, microondas): 173
-Cuberteria (platos, vasos, ollas, cucharas, tenedores, cuchillos, …):  
2300
-Ropa de bebe: 2300 piezas
-Cunas; 42
-Carritos de bebé: 51
-Tronas; 32
-Pañales de bebé: 517
-Tarros de bebé leche especial: 1092
-Ropa bebe: 2615
-Muebles (armarios, mesas, sillones, sillas…): 630
-Colchones: 120
-Somieres: 142
-Juguetes: 2673
-Medicinas: 1414
-Higiene personal (champú, gel, maquinillas, cepillos/pasta dientes,…): 
4250
-Bolsas para reparto de comida; 8350
-Material escolar (lápices, rotuladores, ceras, bolígrafos…);  2660
-Coches: 1
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-Kilos de comida repartida: 253.791
-Kilos de pollo banco de alimentos: 530

-Ayuda al alquiler: 3092 euros

-Ayuda al estudio: 650 euros

-Puestos de trabajo conseguidos: 52

-Pisos alquilados por nuestra ONG para atender a jóvenes que llegan 
sin familia: 2

Subvenciones públicas:

-Diputación de Granada, 1200 euros
-Consejería de Inclusión social, Juventud, Familias e Igualdad de la 
Junta de Andalucía: 11272,81 euros (proyecto 0,7%)
-Subvención proyecto Affamer: 1419 euros

Subvenciones privadas:

-Fundación La Caixa: 2500 euros
-Donaciones privadas de personas: 40320 euros
-Donativos eventos: 1610,50 euros

-Homologaciones de estudios: 40
-Jovenes que le hemos conseguido trabajo: 380

Nº de mujeres mayores que han asistido a cursos de formación de pro-
yectos: 56

Bebés nacidos 2023: 22

Resumen general de cuentas9
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COMO DONAR A FAMILIAS SOLIDARIAS

-Por bizum al código de donaciones 06117
-Por transferencia la cuenta: ES36 2100 9838 1002 0009 8980

Todas las donaciones desgravan del IRPF

 NÚMERO DE PERSONAS QUE ATENDEMOS POR NACIONALIDADES:

-Argentina: 12 
-Bolivia: 32 
-Brasil: 14 
-Chile: 5 
-Colombia: 317 
-Costa de Marfil: 2 
-Cuba: 28 
-Ecuador: 10 
-Españoles: 79 
-Georgia: 6
-Guinea Ecuatorial: 17
-Guinea Conakri: 1
-Honduras: 42 
-Hungría: 4 
-Italia: 2 
-Liberia: 2 
-Marruecos: 4 
-México: 1
-Nicaragua: 30 
-Panamá: 3
-Perú: 58
-Portugal: 5 
-Rusia: 2 
-Ucrania: 25 
-Venezuela: 506

Resumen general de cuentas9
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NÚMERO DE PERSONAS DE POBLACIONES DE GRANADA QUE ATENDEMOS

-Albolote: 2
-Alfacar: 10
-Alhendín: 18
-Armilla: 51
-Atarfe: 19
-Cajar: 4
-Cenes de la Vega: 13
-Churriana de la Vega: 23
-Cijuela: 5
-Fuente Vaqueros: 8
-Gojar: 2
-Granada: 916
-Guejar Sierra: 1
-Guevejar: 1
-Huetor Vega: 3
-La Malaha: 3
-La Zubia: 14
-Lachar: 4
-Las Gabias: 29
-Maracena: 10
-Monachil: 6
-Niguelas: 5
-Ogijares: 25
-Padul: 4
-Peligros: 4
-Pinos Puente: 1
-Pulianas: 7
-Purullena: 3
-Santa Fe: 12
-Valderrubio: 5
-Vegas del Genil: 1

Resumen general de cuentas9
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PERSONAS QUE NOS DERIVAN SERVICIOS SOCIALES:

-Armilla: 25
-Granada: 82
-Las Gabias: 10
-Santa Fe: 5

Resumen general de cuentas9
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Resumen general de cuentas9



20

Redes Sociales10

En nuestras redes sociales hay testimonios en vídeo y fotografías de lo 
que hacemos.

	 Twitter: @familias_solida

	 Instagram: @familiassolidariasorg

	 Facebook: @familiassolidariasorg

	 Linkedin:@asociación-andaluza-familias-solidarias-2b06b41ab/

	 Youtube:  @familiassolidarias2452
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Agradecimientos11

AGRADECIMIENTO A LAS PERSONAS QUE COLABORAN

Pilar Martínez del Mármol, Rosa Sabater, Familia Romero González, Familia castilla, Rafa Cardona, Manuel 

Molinero, Edu, Tania Hernández Fernández, Encarni Moreno Romero, Manuel Vílchez García, Mari Carmen 

Sánchez Martínez,  Juan Francisco Fernández Hernández, Purificación, Mari Ángeles Castro, Cristina, Erick, 

Rafa, Familia Guardiola, Enrique Patry, Asun, José luís, Rosa, Jorge, marzia, maría, Antonio, José Luis, Rafael, 

cristina, José maría Gabriela, Chiqui, Mario y Rosa, Pilar, Javier, Jorge, Migdalia, Bea, Manuel molinero, Ann, 

Cristina, Familia Ortiz, Brito, Mari Sol, Rocio, Esmeralda, Pablo y Mercedes, Kiko, Elí, Marta, María Teresa, Puri, 

Angustia, Lourdes, Argelis, Isabel, Maite, Esther, Manolo, Carmen Soler, José Luis, Tomas, Adela, Cristiana, Jesús 

Romero, Conchita, Ana, Edu, Puri, Inma, José Luis, Carmen, Irene, Encarni, Francisco, Pedro, José Luis, Cristina, 

Inmaculada, Inma, Rosa y Mario, Carmen, Cristina, Carmen, Julio, Rahil, Claudia, Alejandro, Cesar, Conchita, 

Luis, Vittorio, Carmen Medina, Javier iglesias, Tomas, Mari,  Rosario, José Luis González, Angustias y Antonio, 

David Navarro, Margarita, Juanjo Espínola, Guille, Mari Pili, Mari Ángeles, Carmen, Pedro, José Luis Ruiz, Andrés 

Maldonado, Rosario Mateos, Carmelo, Alejandro Hamlyn, Teresa, Fran Sánchez José Luis González-Cuadros, 

Conchi y Victoriano, Paco Nistal, Pepe, Alejandro, Manuel, Gabriela, Angustias, Miguel, Rafa, Fátima, Maribel 

Esmeralda Gravias, Mariangel, Paqui, Julián.
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Balance de situación12
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